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介绍：本书是约翰·缪尔在内华达山区生活了三个多月的日记，作者以令人赞叹的笔触，

对大自然的由衷的喜爱和深厚的感情，通过细致的观察及本身的一种科学精神，对山区的

动植物和自然美景进行了细致的描述，字里行间流露其对大自然的挚爱与赞美。
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