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介绍：《兰花与蒲公英》是W.托马斯·博伊斯编写的教育学笔记。全书分为十个章节。书

中收录了他与妻子四十余载的儿童发展研究成果，对于预防和治疗青少年抑郁症、焦虑症、

多动症等疾病有卓越贡献。在全书的十个章节中，博伊斯选用了各种各样的故事和案例，

搭配精心制作的图表，向读者们展现环境和基因的互动是如何在孩子们身上发生作用的。

博伊斯在书中强调，这样的划分并非二元对立，“兰花与蒲公英”只是一种比喻，为的是

更形象地呈现出不同儿童在基因与环境交互作用下线路的特质。在他看来，具备“兰花”

特质的儿童（包括他饱受精神疾患折磨的胞妹玛丽）往往拥有过人的天赋，但是需要父母

因材施教，才能焕发出光彩，否则他们极易沦为敏感心智的受害者，比别的孩子更易罹患

疾病，或是误入歧途。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/14976521.html）查找全本

阅读方式

兰花与蒲公英 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/detail/14976521.html

教客网提供千万本图书阅读地址。
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