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介绍：本书搜集散见经典专著中的中医护理观兰与妙方，分基础护理与临床护理两部分。

包括居处养生法，远浴与养气，按摩治疗，药疗与食疗，虫兽伤救护及跌打金石伤护理等。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/10059022.html）查找全本
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