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介绍：本书共分五部分，简要介绍了正常肝脏和肝硬化的基础知识，重点介绍了肝硬化的

营养治疗宜忌、中医饮食治疗宜忌、体育疗法宜忌和日常生活宜忌。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/10422724.html）查找全本
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