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介绍：二十四式太极拳集中了杨式太极拳原有套路的主要结构和技术系统，本书以逾1400

幅动作分解详图的形式展示了套路演练全过程。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/10471724.html）查找全本
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太极拳跟我学 二十四式杨式太极拳图解 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/det
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教客网提供千万本图书阅读地址。
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