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介绍：全书揭示人类生命、健康之奥秘，创立中华自然医学，在沿袭人体健康和预防医学

传统观点的基础上有突破性见解。推崇饮食营养、养生防病及整体疗法。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/11027067.html）查找全本
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