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介绍：培养出健康、平衡的心态和思想的孩子，在步入成年时，会更加自尊，并能更好地

应对生活的挑战。许多父母找不到好的方法，本书为父母提供了许多简单易行的课程。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/11111183.html）查找全本
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教客网提供千万本图书阅读地址。
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