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介绍：本书所介绍的稻麦豆类食物的疗方，包括大米、小米、大麦、小麦、玉米、高粱等

谷类食物治疗的方剂140余例及大豆、蚕豆、绿豆、赤小豆等豆类食物治疗的方剂共300余

例。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/11154973.html）查找全本

阅读方式

稻麦豆类食物疗方 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/detail/11154973.html

教客网提供千万本图书阅读地址。
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