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介绍：自尊之心，人皆有之。每一个人都应该不论贵贱，自尊而坦然地生活在这个世界上

，“富贵不能淫，贫贱不能移，威武不能屈”。本书详细地剖析了自尊的含义，从多方面

分析了迷失自尊的因缘，教你如何树立自尊，走向自由之境。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/11261652.html）查找全本
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