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介绍：本书讲述了如何处理13~19岁青少年青春期的各种问题，包括学会怎样把握住孩子

，以及一旦事情失控怎样去处理；学会什么时候说“不”，什么时候彻底放手。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/11299434.html）查找全本

阅读方式

了解青少年 父母指南 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/detail/11299434.htm

l

教客网提供千万本图书阅读地址。
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