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介绍：本书介绍了心理障碍的临床表现和疏导方法，如何建立健康的心理空间，树立良好

的自我意识，培养坚强的意志品质等内容。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/11318588.html）查找全本

阅读方式

铺筑绿色心路 军校生心理漫谈 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/detail/1131

8588.html

教客网提供千万本图书阅读地址。

https://www.jiaokey.com/book/detail/11318588.html

书名：铺筑绿色心路 军校生心理漫谈

https://www.jiaokey.com/book/detail/11318588.html
https://www.jiaokey.com/book/detail/11318588.html
https://www.jiaokey.com/book/detail/11318588.html
https://www.jiaokey.com/book/detail/11318588.html

	my book

