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介绍：该书对在日常生活中，在一日三餐中，如何均衡营养；怎样科学饮食、注意卫生等

诸多问题进行了详细的解答。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/11325667.html）查找全本

阅读方式

谁动了我的菜单 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/detail/11325667.html

教客网提供千万本图书阅读地址。

https://www.jiaokey.com/book/detail/11325667.html

书名：谁动了我的菜单

https://www.jiaokey.com/book/detail/11325667.html
https://www.jiaokey.com/book/detail/11325667.html
https://www.jiaokey.com/book/detail/11325667.html

	my book

