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介绍：本书共分六章，介绍了古代保健推拿法、家庭保健推拿手法、自我保健推拿手法、

足部反射区保健推拿手法、常见病保健推拿手法等，共计82种890个具体操作方法。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/11408310.html）查找全本
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中国传统推拿手法图谱 保健篇 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/detail/1140

8310.html

教客网提供千万本图书阅读地址。
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