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图书介绍
全国“十五”教育科学规划教育部青年专项课题 “高师体育院系素质教育整体推进与持续发展”研究成果，湖南师范大学资助出版项目:本书分为体育教学基础论、体育教学系统论、体育教学过程论以及体育教学设计论四篇，讲述了体育教学研究、体育教学条件论、体育教学过程等十五章内容。
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