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介绍：本书对如何让孩子拥有自信和自我价值认可进行指导，提供真实案例和练习方案，

对“孩子日常价值提升、确定健康的家庭习惯”等方面提出建议。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/11434318.html）查找全本

阅读方式

自信：一生的保险 孩子的成长方案 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/detail/

11434318.html

教客网提供千万本图书阅读地址。
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