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介绍：上海科普创作出版专项资金资助:本书以中国居民饮食习惯为基础，以《中国食物

成分表》为标准，编制了6大类361种食物的“碳水化合物交换份表”，具体介绍了目前国

际上广泛采用的糖尿病饮食控制新方法。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/11520721.html）查找全本
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教客网提供千万本图书阅读地址。

https://www.jiaokey.com/book/detail/11520721.html

书名：糖尿病饮食控制新方法 碳水化合物计数法指南

https://www.jiaokey.com/book/detail/11520721.html
https://www.jiaokey.com/book/detail/11520721.html
https://www.jiaokey.com/book/detail/11520721.html
https://www.jiaokey.com/book/detail/11520721.html

	my book

