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介绍：本书列举了七十种容易让人计较的事情，然后，就这些问题提出了自己独到的解决

办法，帮助你学会淡泊、学会忘记、学会放弃、学会不去计较、学会用争气代替生气。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/11526681.html）查找全本

阅读方式

用争气代替生气 人生不必计较的70件事 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/det

ail/11526681.html

教客网提供千万本图书阅读地址。
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