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介绍：《中国妇女劳动权益保护理论与实践》一书，是由欧盟提供资助、北京大学法学院

妇女法律研究与服务中心（以下简称中心）执行的妇女劳动权益公益法律援助项目的成果

之一，也是中心对现阶段中国妇女劳动权益保护的探索和总结。中心从1995年12月成立起

，在中国妇女权益保护法律援助之路上已整整走了10年。10年来，我们一直在不断地实践

和探索，不断地思考和总结，对妇女权益法律援助的认识和理解也在不断地提高和深化。

我们认识到，法律援助不应仅仅停留在对某个当事人的援助和某个案件的解决，而应通过

对案件的援助，发现妇女群体权益方面存在的普遍问题以及立法、执法中的问题、困难和

障碍，并通过研究、呼吁、建议、倡导等方式推动问题的解决，从而带动一类案件、一批

案件的解决，从更大范围、更深层次上实现法律援助。随着中国法律援助制度和妇女权益

保障事业的不断发展，我们看到，当前及将来相当一段时间内，妇女个体权利保护能力的

不足已不是影响妇女权益保护的主要问题，来自相关制度及立法和执法中的障碍才是广大

妇女面临的更紧迫也是更根本的问题。需要保护的也不仅仅是个别或部分贫弱妇女，而是

在社会中处于弱势的整个妇女群体。在我国经历社会转型的当前，这种保护显得尤为紧迫

，而这个任务以目前我国的法律援助体系还无法涵盖。而以维护公共利益、推动社会变革

为宗旨的公益诉讼正越来越为中国法学界和实务界所关注。公益诉讼通过办理公益案件及

调研、呼吁、立法倡导、区域性立法试点等一系列策略和方法，维护某一领域的群体利益

并影响和推动该领域立法和政策的改革，它是全面而充分地从制度层面保障弱势群体权益

的有效手段。因此，中心在继续开展妇女法律援助的同时，从2004年起，将工作战略由法

律援助转变为个案法律援助与公益诉讼并重，力求通过公益诉讼，影响、推动妇女群体权

益立法和政策的改革和完善，并推动中国公益诉讼制度的建立。在中心所开展的妇女权益

保护工作中，妇女的劳动权益是我们所关注的一个重点领域。妇女劳动权益是妇女权益的

重要组成部分，关系到妇女的生存和发展。我国劳动法律体系虽然已基本建立，但在对劳

动者的有效保护方面仍未尽如人意，特别是在对女性劳动者的劳动保护方面仍存在较大的

问题和障碍。如职场性别歧视、外来打工妹的劳动权益受侵害严重、女职工的特殊保护得

不到很好的实施等等。目前我国就业形势严峻，侵害妇女劳动权益呈现出公开化、多样化



的特点，并表现出较为严重的态势，值得社会各界的关注，需要从立法、司法、执法的层

面上予以解决。妇女劳动权益公益法律援助项目是我们总结10年的妇女劳动权益法律援助

的理论和实践，并从公益诉讼的角度探索妇女劳动权益保护新的途径和方法的一次有益尝

试。该项目通过代理妇女劳动权益案件、提供法律咨询、对目标群体的培训和宣传、社区

试点、举办妇女劳动权益论坛及研讨会、建立妇女劳动权益公益法律援助专门网页以及提

出立法建议等活动，保护妇女的劳动权益，推动全社会对妇女劳动权益更为广泛和深人的

关注，推动中国妇女劳动权益的立法和相关制度的进一步建立和完善。项目执行期为一年

，从2005年4月1日启动，至2006年3月31日结束，各项活动均已圆满、顺利完成。《中国

妇女劳动权益保护理论与实践》一书既是中国妇女劳动权益公益法律援助项目的一项重要

成果，也是对该项目的一个总结与回顾，更是中心的专兼职律师及专家组成员对这一领域

实践的探索和研究。由于时间仓促，书中的一些文章还不够洗练，一些观点还值得商榷。

但从这一篇篇文章中我看到了中国公益律师追求公平正义、维护弱者权益的可贵的职业理

想和社会责任感，感受到在现有法律环境下他们所作出的积极不懈的努力和思考。但愿这

本书著能起抛砖引玉之效，唤起社会对中国劳动女性生存状况的关注，推动妇女劳动权益

保护事业的进步与发展。借助此书，我再次感谢欧盟对该项目的资助，感谢我们的专家组

成员以及上海市妇联、北京市海淀区妇联、北京市昌平农家女实用技能培训学校等组织和

机构对项目的大力支持与合作，也感谢中心的全体成员——我的同仁们为项目的执行和本

书的出版所做的努力和所付出的心血。特别地，我要感谢我们的当事人——这些勇敢而可

敬的女性，在强权和侵害面前她们选择了拿起法律武器维护自己的权益。在这个过程中，

她们有的失败了，有的甚至付出了失去工作、家庭和未来的代价，她们的社会地位是卑微

的，她们的力量是弱小的，但她们是推动中国法制化进程的勇士，值得我们所有人尊敬。

中国妇女劳动权益公益法律援助项目已告一段落，但我们要走的路还很长。我们将一如既

往地继续我们在中国妇女劳动权益保护领域的探索与实践，也希望得到各方面的继续支持。
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