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介绍：本书分为素质篇、心理素质篇、成功篇和健康篇，论述了对素质的解析、对素质的

追求、什么是心理素质、心理素质与成功的关系、心理素质与健康等问题。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/11648463.html）查找全本

阅读方式

心理素质 最基本的人生课题 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/detail/116484

63.html

教客网提供千万本图书阅读地址。
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