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介绍：本书分为饮食养颜、运动养颜、护肤养颜、减压养颜和排毒养颜五个篇章，向女性

朋友们介绍了126个轻松养颜的经典保养细节。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/11672124.html）查找全本

阅读方式

轻松养颜 女性必知的126个经典保养细节 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/de

tail/11672124.html

教客网提供千万本图书阅读地址。
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