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介绍：本书分孕前体质、优生保健、怀孕、胎教、生产方式、坐月子、哺育等九大篇章，

将孕产期间最容易搞错的100个孕产问题一网打尽，通过详尽的说明，给出了最为科学正

确的孕产观念，让准妈妈在怀孕、生产过程中能更安全的度过，充分享受新生命带来的喜

悦。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/11700280.html）查找全本
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教客网提供千万本图书阅读地址。
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