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介绍：全书共分九章，内容包括：现代人的躯体里面都有毒素，潜藏在我们身体四周的种

种毒素，注意饮食、常保健康，在不知不觉中吃进去的食品添加物，无法禁止的致癌性添

加物的恐怖等。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/11711187.html）查找全本

阅读方式

怎样排除体内毒素 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/detail/11711187.html

教客网提供千万本图书阅读地址。
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