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介绍：知道焦波和他爹娘的人已经不少了，每个人都会有自己的感想和认识，作为作者和

读者的中介，我们不要求所有儿女都像焦波这样认识爹娘、记述爹娘和怀念爹娘，但我们

希望更多一些的儿女在百忙中，在白驹过隙般的人生旅途中，能用心的眼睛哪怕多注视父

母一分钟，这对父母而言就是爱了。古语有可怜天下父母心之说，人之孝行，根于诚笃。

虽繁文末节不至，亦可以动天地、感鬼神。其实示爱父母竟是如此简单。如果，有谁能像

焦波这样发现父母在生活中令人忍俊不禁又令人百感交集的种种细节，那简直就是一种幸

福了。焦波用30年时问观察父母，关怀父
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