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介绍：本书开创性的界定、论述了公务员仅仅是一种职业，提出公务员职业的几个指数，

探讨在此职场如何适应、运筹帷幄，阐明心态情绪比能力更重要等心理健康问题。作者也

从心理分析、相关案例讨论、信念及情感问题、中外公务员比较等方面，为读者提供一种

箴言和忠告。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/11796236.html）查找全本
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职场从容 公务员你准备好了吗 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/detail/1179
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教客网提供千万本图书阅读地址。
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