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介绍：本书从个性、情感、婚恋、社交等角度全方位演绎了EQ的各个要素，帮助读者了解

自我、发掘潜能、控制情绪、建立良好人际关系，从而激发读者的心灵动力，使读者顺利

地走向成功。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/11820835.html）查找全本

阅读方式

EQ自测 现代人最权威的自我认定 第2版 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/det
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教客网提供千万本图书阅读地址。
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