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介绍：本书采用定性研究中的叙说分析法探讨了妇女在晚年阶段丧偶时的心路历程，研究

了妇女在晚年阶段面对丧偶事件时的感受和反应，诠释了社会支持网络、家庭关系、个人

的物质等因素如何影响其的丧偶事件，以及如何影响其丧偶后的生理、心理和社会等适应

的状况。
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