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介绍：本书从关上身后的门、让心灵打个盹、放开你的手、享受简单之美、快乐就在不远

处五个方面，阐述了人生最大的快乐不在你得到什么，而在于你入下什么。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/11884518.html）查找全本
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