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介绍：大多数人失败并非由于才智平庸，也不是因为时运不济，而是由于在事业长跑中没

有保持一种健康的心态，使得自己最终无法触摸到成功的终点线。与其说他们是在与别人

的竞争中失利，不如说他们输给了自己不成熟的心态。 本书将现代心理学、成功学的相

关理论熔于一炉，通过生动实例，深入浅出的讲解，帮你塑造自己的成功者心态，帮你克

服人性的弱点，扼住命运的咽喉，到达成功的彼岸。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/11902390.html）查找全本
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