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介绍：本书通过对中华古典哲学中的儒、道、释、易以及创新文化观的精要观点的诠释和

发挥，引导读者对中国文化的历史内容进行细致的钻研，深刻认识中华文化的主要含义，

以大量悟道的心得案例，增加读者身临其境的感受，并进而觉悟创造人生。
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