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介绍：本书是香港著名心性治疗师素黑在中国大陆推出的首部情感咨询个案结集。作者的

专业治疗视野和丰富的个案经验结合在一起，将两性情感中常见的种种典型性困局剖解得

淋漓尽致，引导读者面对自我真实的生命情境和心理症结，寻求自我疗愈和心灵持续的健

康成长。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/11906961.html）查找全本
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