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介绍：教育的过程就是让孩子改掉不良习惯,养成良好习惯的过程。不同的习惯有着不同

的作用,要么造就一个人,要么毁掉一个人,但不管习惯的力量有多大,人本身的力量更强大。

因此,无论孩子目前有着什么样的不良习惯,只要有恒心、有毅力,任何顽固的不良习惯都

会被"清除"!任何父母都能帮助孩子改掉不良习惯,成就他们的美好人生! 本书从孩子的学

习习惯、心理健康、人格培养等方面,介绍了多种切实可行的纠正孩子不良习惯的科学方

法。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/11978250.html）查找全本
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