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介绍：本书作者主张颠覆你的传统生活和工作概念，要懂得“懒惰”的艺术。不要为了追

求金钱和名誉，把自己的健康、时间、好心情等等全都牺牲掉。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/11985007.html）查找全本
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教客网提供千万本图书阅读地址。
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