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介绍：矿物质又称无机盐。人体内除碳、氢、氧和氮主要以有机化合物形式存在外，其科

存在于人体内的元素统称为矿物质。它是人体内无机物的总称，是人体六大营养素之一。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/12028355.html）查找全本

阅读方式

矿物质 支撑人体筋骨的营养素 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/detail/1202

8355.html

教客网提供千万本图书阅读地址。

https://www.jiaokey.com/book/detail/12028355.html
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