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介绍：就业已成为青年心理问题之首。全书基于心理学及管理学基础，通过职业心理测评、

就业准备与职业探索、职业生涯发展等五大部分，完整地介绍了青年如何认知自己、如何

为自己定位、如何谋求职业发展等方面的知识。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/12041112.html）查找全本

阅读方式

绝不迷茫 青年职业心理测评与生涯规划 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/det

ail/12041112.html

教客网提供千万本图书阅读地址。
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