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介绍：老年医学专家研究课题 世界卫生组织支持项目:本书共分五个部分，分别描述了如

何预防跌倒，引起跌倒的内在因素，环境因素，跌倒后如何科学起身，跌倒后的功能锻炼

，跌倒的居家安全评估等。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/12055228.html）查找全本
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