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介绍：本书将各种疾病信号按紧急信号、早期信号、亚健康信号三个等级编排，使疾病能

够早预防、早发现、早治疗。同时还介绍了亚健康的调控知识等。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/12055783.html）查找全本

阅读方式

健康报警 关于各类疾病的一二三级警报 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/det

ail/12055783.html

教客网提供千万本图书阅读地址。
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