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介绍：娇嫩可爱的婴儿一来到世间，立刻便成了家庭中最重要的角色，最多的爱和关心都

给了他们，但这并不能保证他们在成长中就不会遇到麻烦。事实上，从宝宝呱呱坠地的第

一声啼哭开始，各种问题就接踵而至了。年轻父母们由于缺乏婴幼儿成长方面的知识，常

常被宝宝生长发育期一些特殊的生理现象所困扰，又因不懂护理知识和小儿疾病方面的常

识，有时甚至会危害宝宝的健康。本书包括O～1岁及满岁后的小宝宝各阶段的科学哺育、

日常护理、身心培育和疾病预防等内容，十分简单实用，科学权威，非常易于操作实施，

是广大年轻妈妈用以育儿的良好读本。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/12069957.html）查找全本
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