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介绍：本书是一本成功心理学通俗读物。主要内容包括：处理人际关系的基本技巧、让别

人喜欢你的6个秘诀、保持充沛的活力、改掉忧虑的习惯等。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/12131336.html）查找全本
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