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介绍：来，坐在我身边，我会告诉你，我所有的忧伤…… 宁静的北欧，宛若世界的尽头。

两个孤独的女人，互相打开心扉，袒露埋藏在心中最大的秘密…… 三十岁的作家维罗妮

卡来到这座偏远的小镇，试图在被白雪覆盖的小屋里埋葬一段情感，并完成她的小说。在

这里，她结识了惟一的邻居阿斯特里德——一个打算在悲伤与仇恨中了此残生的老妪。两

个女人的心灵从陌生到倾吐，时间交叉剪辑一般，呈现出她们的情感经历与心理轨迹：一

个想走出失去爱人的痛苦，一个想遗忘支离破碎的家庭所带来的伤害。最终，她们在短暂

却温暖绵长的友情中，重新找回了拥抱孤独与黑暗的力量。
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