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介绍：这是一本有别于所有明星美容书的普通女性的护肤必备书。本书作者不是明星，最

多属于护肤产品的资深使用者，是温和护肤派，主张随时倾听皮肤的需求，坚持正确温和

的护肤方法和理性健康的护肤理念。书中有正确的护肤步骤，有作者对一些护肤基本知识

的独到见解，有作者亲自使用过的上百种护肤精品的推荐，更有作者在护肤过程中发掘的

独门美丽秘笈。本书适合20—40岁所有追求美丽的女性阅读，让你虽没有明星的资本，却

拥有一样的美丽。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/12162711.html）查找全本

阅读方式

草根美容教主护肤经 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/detail/12162711.html

教客网提供千万本图书阅读地址。

https://www.jiaokey.com/book/detail/12162711.html
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