
孕产妇保健全书 珍藏本 珍藏版

作者：王锘词主编

出版社：长沙：湖南科学技术出版社

出版日期：2009.02

总页数：289

介绍：本书共分四篇。第一篇阐述孕前的各项准备；第二篇介绍孕期保健知识；第三篇介

绍了应对分娩的各方面知识与技巧，同时详细介绍了多种分娩方式；第四篇阐述产后调理、

体形的恢复、饮食营养、产后哺乳等与新妈妈息息相关的内容。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/12185195.html）查找全本

阅读方式

孕产妇保健全书 珍藏本 珍藏版 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/detail/121

85195.html

教客网提供千万本图书阅读地址。
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