
高脂血症患者宜吃食物

作者：蔡吉成，谢英彪主编

出版社：北京：金盾出版社

出版日期：2009.01

总页数：276

介绍：本书介绍了高脂血症的基本知识及33种确有疗效的天然食物，并运用这些食物配置

了370多个食疗验方、降脂菜肴，同时还叙述了与防治高脂血症有关的传说、典故、诗词、

趣闻、轶事。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/12198396.html）查找全本

阅读方式

高脂血症患者宜吃食物 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/detail/12198396.ht
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教客网提供千万本图书阅读地址。
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