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介绍：普通高等学校体育课程系列教材/张外安，张子沙总主编:本书内容包括：户外运动

基本知识、校园户外运动的开展、校园户外运动的教学管理、定向越野运动、登山、游泳、

郊游。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/12227124.html）查找全本
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教客网提供千万本图书阅读地址。
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