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介绍：作者在编写这本书时，从青少年的阅读心理、阅读习惯和阅读爱好出发，避免了空

洞枯燥乏味的说教，书中全部借用故事来阐述深刻的思想内容，旨在激发读者的阅读兴趣

，提高阅读效益。其中的大部分文章，都是独立成篇的千字以下的短文，笔者在编写时，

力求做到语言流畅，结构简练，内容生动，哲理深刻，润物无声。 这本书在注意其实践

性的同时，还兼顾到其理论性。每一章的开头，加了简洁的“引言”，概括地从理论上阐

明了全章的基本观点，起导读作用。书中的每篇文章，作者在叙述了实际事例之后，又水

到渠成、简明扼要地只用几句话归纳出了深刻的哲理。 书中的材料都是从笔者的工作实

录、生活日记、读书笔记、亲友书信等几百万字的材料中精心筛选出来的。其中有不少内

容是笔者的亲身经历，读来亲切感人。 这本书是引导青少年健康成长的挚友，也是老师

和家长对孩子进行思想教育和辅导读书的好参谋。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/12259266.html）查找全本

阅读方式

成长故事汇 与青少年朋友谈读书和做人 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/det

ail/12259266.html

教客网提供千万本图书阅读地址。
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