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介绍：由于电脑使用率的大幅提高，近年来患脊骨相关疾病的人大有所增。而身体莫名疼

痛、胸闷、头晕、听力和视力衰退、记忆力变差、无法集中注意力等，很可能就是脊骨病

变的前兆！在台湾天天挂号满档、一号难求的脊骨专家陈家恩博士，为了让普通大众都能

有正确的脊骨保健知识，减少就医次数，特别撰写……

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/12261642.html）查找全本

阅读方式

脊骨保健全书 彩色版 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/detail/12261642.htm

l

教客网提供千万本图书阅读地址。
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