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介绍：肚皮舞是源自于埃及，经历了不同国家、不同文化的熏陶，长时间演变而成的一种

舞蹈，在不同地区有不同的风格。目前，肚皮舞有两种主要的形式：表演舞和民族舞。《

百分魔体肚皮舞》作者是从表演舞的角度进行演示和教学的。从手臂、腰臀等局部动作到

全身动作，作者以浅显的语言……

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/12267681.html）查找全本

阅读方式

百分魔体肚皮舞 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/detail/12267681.html

教客网提供千万本图书阅读地址。
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