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介绍：我国改革开放已三十载，国家经济飞速提升，餐饮行业也繁荣发展，呈现出百花齐

放的盛世年华。尤其是粤菜，以其独特的口味与变化多端的菜式在全国独树一帜，颇受欢

迎。作为新时期的烹饪工作者，如何更好地总结经验和改革创新，这便是编写此书的初衷。

《最新粤菜烹调技术》在秉承传统粤菜宗旨的基础上，充分吸取了外来菜式，如香港菜、

东南亚菜和西餐的长处，并加以发挥，演绎出丰富多彩的菜式。在菜式形成过程中进行改

良、创新，包括使用材料的变化、制作工艺的变化、制作工具的变化、器皿的变化、口味

的变化等。这一切的变化，无不给粤菜的发展带来了更广阔的变化空间。 本书的编写队

伍中既有教学经验丰富的教师，更有在餐饮业中有资历的在职中年骨干厨师。本书每一章

内容的编写都是从工作岗位着手，先清晰地阐述各岗位工作任务，然后介绍操作流程，再

举例菜肴操作方法，深人浅出，通俗易懂，并兼顾基层管理理念，读者阅读后综合素质能

得到较快提升。因此，本书可以作为餐饮行业人士和餐饮职业技能培训教师、学员的参考

用书。
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