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介绍：美丽，是一种经后天的努力与修炼而达成的内在魅力。“你想拥有魅力吗？”，这

个问题对于任何—个女人，回答一定都是肯定和明确的。然而，“想”与现实却是两回事

，因为魅力的得来，往往是一项艰苦的工程。本书凝聚了“亚洲美皇后”之称的关琦小姐

的魅力心得，以独特的视角、平实的文字和细腻的笔触讲述女性流行时尚、穿衣打扮、靓

容美发、服饰搭配、健康饮食、美体塑身、礼仪谈吐、情感、事业、理财等修炼魅力的方

方面面，分析如何让女性认识自我、完善人格、提升魅力，让女性真正美丽一生的14条魅

力守则。美丽的追求是一种生活的态度，内外兼修才能打造出真正散发魅力的美丽女人。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/12350581.html）查找全本
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