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介绍：讲述了太极长穗剑的主要特点，动作名称及动作说明；书后配有动作连续图，以及

作者从武60年大事年表。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/12351474.html）查找全本

阅读方式

太极长穗剑 马春喜创编太极健身套路 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/detai

l/12351474.html

教客网提供千万本图书阅读地址。
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