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介绍：本书包括九个部分。即茶色素基本知识、茶色素药理学与毒理学、茶色素药动学与

药效学、茶色素防治冠心病、茶色素防治脑梗死、茶色素防治老年痴呆、茶色素防治癌症、

茶色素防治亚健康及亚临床、茶色素的至高荣誉等。
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